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Christian Henry Galván Ollague  

Psicólogo titulado, colegiado y habilitado, egresado de la Universidad Nacional 
Federico Villarreal. Con Formación en Psicoterapia de Niños, adolescentes, 
parejas y adultos mayores, con experiencia en el trabajo clínico de adicciones.  
 
Especialista en Gestión Pública, seguimiento, monitoreo, planificación, dirección, 
coordinación y ejecución de Programas Sociales, así como en el diseño y 
monitoreo de proyectos dirigidos a niños, adolescentes, jóvenes y personas 
adultas mayores. Con experiencia en capacitación, prevención y promoción de la 
salud. Además de ser muy responsable, honesto, proactivo y flexibilidad a la 
adaptación al trabajo en equipo.  
 

Información 

Personal 

 

    Estado civil         :   Conviviente 

    Nacionalidad         :   Peruana 

    Edad           :  35 años 

   Fecha de Nacimiento :  20 de Noviembre de 1980 
    Lugar de Nacimiento   :   Jesús María – Lima 

   Libreta Militar             :   806850E78B 
   Licencia de Conducir :   A1 
    D.N.I.           :   40802927 

 
 

Educación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Miembro habilitado, inscrito en el Colegio de Psicólogos 

del Perú. Consejo Regional I. Lima 
Registro Nº 19378 
 

 Universidad Nacional Federico Villarreal 
 Facultad de Psicología 

    Licenciado en Psicología 
    Enero del  2012 

 



 

 

 

 

 

 

 
 Universidad Nacional Federico Villarreal 

Facultad de Psicología 
   Bachiller en Psicología 
   Marzo 1999 – Diciembre 2004 

 

 Universidad Nacional Federico Villarreal 

Instituto de Idiomas 

    Idioma Ingles - Nivel Básico  

 

 Universidad Nacional Federico Villarreal 

Inst. Computación 

Windows Microsoft, WordMicrosoft, Power Point e Internet. 
 

 C.N. Almirante Miguel Grau Nº 2066 – Ancón 
 

 C.N. Leoncio Prado N°3014 – Rímac 
 
 C.N. Rosa Merino N°2099 – Rímac 

 
 

Especialización 

y Formación  en 

Terapia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 MONITOREO Y EVALUACIÓN DE PROGRAMAS Y 

PROYECTOS DE INVERSIÓN PÚBLICA 
    Curso de  Capacitación Profesional 
    Asociación Civil “Perú Trascendente” 
    Lima, Enero 2015 
 
   GESTION DE LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA Y 

PRESUPUESTOS POR RESULTADOS 
Curso de  Especialización Profesional 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos 

     Lima, Julio – Diciembre 2014  
 
   GESTION PÚBLICA  

Curso de  Especialización Profesional 
Universidad Continental 

     Lima, Diciembre 2014 – Febrero 2015  
 

 PSICOTERAPEUTA - FORMACIÓN EN “PSICOTERAPIA 
GESTALT” 
Centro Peruano Terapia Gestalt 
Mayo 2011 – Mayo 2012 

 
 
 

 



 

 

 

Capacitación 

 

 

 

 CURSO INTRODUCTORIO A CINCO ENFOQUES 
TERAPÉUTICOS” 
Centro Gestáltico de Perú 
Julio – Noviembre 2007 

 
 

   TALLER : “SENSIBILIZACION Y ACTUALIZACIÓN EN 
TEMAS DE SALUD DE LAS PERSONAS ADULTAS 
MAYORES” 
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables 
Universidad Alas Peruanas,  

     Lima, Diciembre 2014 – Febrero 2015  
 

   PROGRAMA DE COACHING Y LIDERAZGO: “GESTIÓN 
HUMANA” 
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables 
CREARSER 

     Lima, Setiembre, Octubre y Noviembre  2014  
 

   CONFERENCIA “PSICOGERONTOLOGIA” 
Colegio de Psicólogos del Perú 

      Lima,19 de Febrero del 2014 
 
   SEMINARIO TALLER INTERNACIONAL: “ABORDAJE DE 

NIÑOS, ADOLESCENTES Y FAMILIA A TRAVES DE LA 
TERAPIA GESTALT” 
Centro Peruano de Terapia Gestalt 
Universidad Cesar Vallejo 

      Lima,22 de Noviembre del 2013 
 
    CONOCIENDO A NUESTRAS PERSONAS ADULTAS 

MAYORES EN SITUACION DE CALLE 
Programa Nacional Vida Digna 

     Lima, Agosto del 2013 
 

    SEMINARIO TALLER : “PSICOTERAPIA DE LOS 
ADULTOS MAYORES” 
Centro Peruano de Psicoterapia Gestalt 
Universidad Cesar Vallejo 

      Lima, 27 de Julio del 2013 
 
    SEMINARIO INTERNACIONAL DE PSICOTERAPIA: 

“ABORDAJE GRUPAL EN TERAPIA GESTALT” 
Centro Peruano de Terapia Gestalt 
Universidad Cesar Vallejo 

      Lima Mayo del 2013 
 
 
   SEMINARIO NACIONAL: “INDICADORES DE CALIDAD 



PARA EL TRATAMIENTO DE LA DEPENDENCIA A 
SUSTANCIAS TOXICAS” 
RED Instituciones para el tratamiento de adicciones 
CEDRO, DEVIDA y UNODC 
Lima 25,26 y 27 de Junio del 2013 
 

   TALLER PSICOLOGICO: “TRATAMIENTO DE LAS 
ADICCIONES EN LOS ADULTOS MAYORES” SALUD  
Luz en Tu Vida 

      Lima 13,14 y 15 de Mayo del 2013 
 

    SEMINARIO TALLER INTERNACIONAL DE 
PSICOTERAPIA: “ABORDAJE DE LAS EMOCIONES EN 
TERAPIA GESTALT” 
Centro Peruano de Terapia Gestalt 
Universidad Cesar Vallejo 

      Lima 21 Y 23 de Junio del 2013 
 
    CHARLA: “SALUD MENTAL EN EL ADULTO MAYOR” 

RED Instituciones para el tratamiento de adicciones 
CEDRO 

      Lima16,17 y 18 de Junio del 2013 
 
   LXXXVI CURSO ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL 
     Universidad Inca Garcilaso de la Vega 

Facultad de Psicología 
     Lima – Perú 27 de Enero del  2012 
 
    VII CONGRESO NACIONAL DE ADICCIONOLOGIA  

Asociación Peruana de Adiccionologia, DEVIDA 
     Lima – Perú 19 de Noviembre 2011 
 
    II JORNADA CIENTIFICA DE CAPACITACION EN LA 

RECUPERACION DE MUJERES CONSUMIDORAS DE 
DROGAS (GROW) 
CEDRO y Álvarez Asociados Washington D.C. 
Lima – Perú 15 ala 19 de Agosto  2011 
 

    I  JORNADA CIENTIFICA DE CAPACITACION EN LA 
RECUPERACION DE MUJERES CONSUMIDORAS DE 
DROGAS (GROW) 
CEDRO y Álvarez Asociados Washington D.C. 
Lima – Perú 11 ala 15 de Julio 2011 
 
 
 
 
 

   SEMINARIO INTERNACIONAL COMUNIDADES 



TERAPEUTICAS:  RETOS PARA EL CAMBIO 
CEDRO, DEVIDA, UNODC, Red de Comunidades 
Terapéuticas del Perú. 
Lima – Perú 22, 23 y 24 de Junio 2011 
 

   EXPOSITOR EN EL “TALLER ESCUELA DE OPERADORES 
EN COMUNIDADES TERAPEUTICAS” 
CEDRO,Asociación Civil LUZ EN TU VIDA, Red de 
Comunidades Terapéuticas del Perú. 

Periodo: Del 17 al 22 de Enero del 2011 

 
  “I CONGRESO INTERNACIONAL Y II CONGRESO 

PERUANO DE TÉCNICAS PSICOTERAPÉUTICAS”. 
Formación: Consejo Directivo Regional I – Lima, del Colegio  

de Psicólogos del Perú. 

    Periodo: Del 26 al 29 de Abril del 2010 

 

   “EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS  
    DE LA PERSONALIDAD” 

Formación: Consejo Directivo Regional I – Lima, del Colegio de 
Psicólogos del Perú. 

Periodo: Del 26 al 29 de Abril del 2010. 

 

  TALLER “BIODANZA APLICADA AL ESTRES” 
Formación: Consejo Directivo Regional I – Lima, del Colegio de 
Psicólogos del Perú. 

Periodo: Del 26 al 29 de Abril del 2010. 

 

   TALLER ABORDAJE DEL JUEGO PATOLOGICO 
(LUDOPATIA) EN LA FAMILIA :¨JUGANDO A NO PERDER¨ 
Asociación para la Prevención de la Salud y Promoción de 
Derechos – Ludus-pathia 
Lima 28 de marzo del 2009 
 

   TALLER DE CAPACITACIÓN “DERECHOS DE LOS NIÑOS, 
NIÑAS Y ADOLESCENTES Y MANEJO DE PROBLEMAS 
DE NIÑOS INSTITUCIONALIZADOS¨ 
Municipalidad Metropolitana de Lima 
Gerencia de Desarrollo Social 
Lima 18 de setiembre del 2007 
 
 

   I CONVENCION NACIONAL “ LA FAMILIA, NUCLEO DEL 
DESARROLLO HUMANO Y SOCIAL¨ 



Auditorio de la Asamblea Nacional de Rectores 
MIMDES 
Lima 28 de marzo del 2009 
 

   TALLER “ TERAPIA DE JUEGOS DESDE EL ENFOQUE 
GESTALTICO¨ 
Centro Gestáltico del Perú 
Lima 24, 26 y 27 de marzo del 2007 
 

    “ PROGRAMA DE INDUCCIÒN¨ 
Municipalidad Metropolitana de Lima 
Gerencia de Desarrollo Social 
Lima 02 de Octubre  del 2006 
 

    I JORNADA DE BASES BIOLÒGICAS Y DE PSICOLOGÌA 
FORENSE 
Universidad Nacional Federico Villarreal 
Lima 21 de Noviembre  del 2003 

 
    CONFERENCIA “AFRONTE PSICOLOGICO DEL DOLOR”                                                           

Hospital Nacional “Hipólito Unanue” - Unidad de Docencia 
Universitaria y Capacitación. 

     Lima 13 de diciembre del 2000. 
 
   V JORNADA  CIENTIFICA  

Universidad Nacional Federico Villarreal. 
Facultad de Psicología 

      Lima 19 de mayo del 2000 

 
     VII CONGRESO JUVENIL NACIONAL PARA 

UNIVERSITARIOS, LOS LIDERES ABRIMOS EL 2000 
UNIDOS.                                                                                                                             
AMyC División De Promoción Empresarial  

      Lima 11 y 12 de septiembre de 1999. 
 

  “II INVENTARIO DE PRODUCTOS NATURALES 
CURATIVOS Y ESTABLECIMIENTOS DE 
COMERCIALIZACION FORMALES E INFORMALES EN 
LIMA METROPOLITANA”. 
Ministerio de Salud 
Instituto de Medicina Tradicional 
Dirección de Investigación y Tecnología – UNFV 

     Lima, del 05 de Junio al  24 de Julio de 1999 

  
 

 

Experiencia 

 LUGAR    :   DEVIDA - COMISIÓN NACIONAL PARA EL         
                    DESARROLLO Y VIDA SIN DROGAS 



Profesional  CARGO   :   Especialista en Prevención y Tratamiento 

                    

- Brindar asistencia técnica a entidades 
ejecutoras (Dirección Regional de Educación, 
Salud, Gobiernos locales y Sectores) para la 
implementación de programas de prevención y 
tratamiento del consumo de drogas 

- Brindar asistencia técnica a entidades 
ejecutoras (Dirección Regional de Educación, 
Salud, Gobiernos locales y Sectores) para la 
implementación de programas de prevención y 
tratamiento del consumo de drogas 

- Desarrollar acciones de monitoreo y 
seguimiento de las metas físicas y financieras 
de las actividades que se desarrollan en el 
marco del Programa de Prevención y 
tratamiento del consumo de drogas 

- Coordinar y efectuar reuniones de carácter 
multisectorial para asegurar el cabal 
cumplimiento de las actividades previstas en 
los Planes Operativos Anuales (POA´s) 

- Apoyar a la Dirección de Promoción y 
Monitoreo de DEVIDA a realizar evaluaciones 
de Línea Base y de Salida de los programas de 
prevención y tratamiento del consumo de 
drogas. 

 
  TIEMPO  :   Abril del 2016 – Marzo del 2016 

 

 LUGAR      :   MINISTERIO DE LA MUJER Y POBLACIONES   
                      VULNERABLES - MIMP  
                      PROGRAMA NACIONAL VIDA DIGNA 
                      Contrato Administrativo de Servicios CAS Nº  
                      469-2013-MIMP/OGRH  

 CARGO     :  Psicólogo 
 

- Elaboración del perfil psicológico, evaluación 
psicológica de ingreso, elaboración de 
informes, seguimiento de casos y talleres 
psicológicos a las personas adultas mayores en 
situación de calle con problemas de salud 
mental y adicciones 

- Implementación, elaboración y ejecución de 
programas de promoción dirigidos a las 
personas adultas mayores en situación de 
calle. 

- Supervisión, monitoreo y seguimiento a los 
CARPAM, Hospederías y centros 



especializados para adultos mayores con 
problemas de salud mental y adicciones 

- Coordinación y reuniones con las redes que 
brindan atención a la persona adulta mayor  
como PNP, municipalidades, hospitales, 
fiscalías, albergues, comunidades terapéuticas, 

- Efectuar el seguimiento de los casos evaluados 
y/o atendidos de la población beneficiaria. 

- Elaboración y actualización de los expedientes 
individuales de la población atendida. 

- Brindar soporte emocional inmediato a los 
Adultos Mayores en situación de calle que son 
puestos a disposición física de la Dirección. 

- Capacitar a la comunidad sobre la problemática 
de las Personas Adultas Mayores en situación 
de calle. 

- Supervisión y monitoreo al Centro de atención 
residencial de personas adultas mayores con 
problemas salud mental y adicciones ILLARY 

TIEMPO  :  Diciembre  2013 – Febrero 2016 

 

 LUGAR      :   MINISTERIO DE LA MUJER Y POBLACIONES   
                      VULNERABLES - MIMP  
                      PROGRAMA NACIONAL VIDA DIGNA 
                     (Constancia de Prestación de Servicio N°011- 
                     2014-MIMP/OGA-OAS) 

 CARGO     :  Psicólogo 
 

- Servicio de sistematización de información para 
el Programa Nacional Vida Digna 

- Servicio de revisión de expedientes técnicos 
para el Programa Nacional Vida Digna 

- Servicio especializado en psicología para el 
Programa Nacional Vida Digna 

- Servicio de monitoreo y seguimiento de las 
actividades y atenciones del área de psicología 
del Programa Nacional Vida Digna 

   TIEMPO  :  Enero – Diciembre 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 



 LUGAR:   INSTITUTO ESPECIALIZADO SIN ADICCIONES  
                PERÚ CENTRO INTERNACIONAL DE    
                REHABILITACIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS   
                ADICCIONES “SIN CADENA NI FRONTERAS” 

   CARGO   :   Director del Servicio de Psicología 

                     Psicólogo  

- Elaboración, planificación y ejecución del 
Programa Terapéutico 

- Monitoreo, ejecución y seguimiento del 
programa de prevención y promoción de la 
salud 

- Psicoterapias Individualizada y grupal, terapia 
de familias 

- Supervisión y monitoreo del programa de 
reinserción social, familiar y laboral 

- Evaluación diagnóstico y tratamiento alos 
adolescentes, jóvenes y adultos mayores. 

- Programa de Reinserción Familiar y Proyecto 
de Vida 

   TIEMPO  :   Abril 2011 – Diciembre 2012 

 

 LUGAR    :   ASOCIACION CIVIL LUZ EN TU VIDA 
                   CASA DE RECUPERACIÓN LUZ EN TU VIDA 

 CARGO   :   Director del Servicio de Psicología 

                   Psicólogo  

- Elaboración, monitoreo, planificación y 
ejecución del Programa Terapéutico 

- Evaluación diagnóstico y tratamiento de las 
adicciones en adultos, jóvenes y adolescentes. 

- Psicoterapias Individualizada y grupal, terapia 
de familias 

- Supervisión, monitoreo y seguimiento casos a 
través de la reunión de equipo multidisciplinario 

  TIEMPO  :   Abril 2008 – Agosto 2016 

 

 

 LUGAR:   HOGAR  ADULAM 
   CARGO  :   Psicólogo Clínico 

- Monitorear y seguimiento en la Intervención 
psicológica en niños y adolescentes  en riesgo 
de abandono familiar, violencia, maltrato 
familiar,  problemas de conducta y problemas 
de consumo de drogas 

- Elaboración de los programas formativos 
- Manejo, organización y animación de grupos. 
- Programa de escuela para padres 
- Programa de Terapias ocupacionales 



- Programa de visitas domiciliarias 
- Terapias Psicológicas individual y grupal 

  TIEMPO  :   Abril - Diciembre 2009 

 

 
 LUGAR    :   CENTRO DE INTEGRACION DE MENORES    

                    EN ABANDONO (CIMA) 
   CARGO :   Psicólogo Clínico 

- Coordinar, monitorear y ejecución de las 
actividades programadas, basándose en el plan 
operativo del proyecto. 

- Promover, organizar y coordinar acciones con 
la comunidad, entidades del sector público y 
privado para la promoción y prevención de la 
población objetivo 

- Evaluación diagnóstico y tratamiento de 
problemas de conducta, problemas de 
aprendizaje, problemas de consumo de 
sustancias psicoactivas. 

- Monitoreo del Programa de Reinserción Social 
- Monitoreo del Programa de Proyecto de Vida. 
- Monitoreo del Programa de Terapias 

ocupacionales 

- Monitoreo del Programa de visitas domiciliarias 

- Terapias Psicológicas individual y grupal 
TIEMPO  :   Diciembre del 2008 – Diciembre del 2012 

 

 
 

 

 

 


